.Sqm moi c’'est Lou,
je vais te présenter
'association

\-




Lancé le ler janvier 2022, le
concept des soirées du Loup
devient en octobre 2025 une
association !

Cette association est le fruit de
4 années de travail et de
développement !

Les Soirées du Loun.

Son objectif, en pronant les
valeurs humaines, rassembler des

inconnus entre 18 et 35 ans* pour
qu’ils créent du lien !

Mayrick Daem,
fondateur



Sa strategie Safe Place

Sa communauteé soudée, (qui assure un climat de

bienveillante, apprenante - @ W 4 bienveillance & de respect
& d’'entraide e B entre les membres)

sormk | Sa multitude de solutions
> adaptees aux membres
|

* pour les aider a creer du

lien facilement u -~
s’ N i
S O % o ¥ sa communication impactante &
I | sa capacite a pousser les
personnhes ciblees a passer a

(*« laction & a dépasser leurs peurs

Ses valeurs d'dller vers I'inconnu
que tous les membres portent N\ A
' Ses objectifs tournes vers

Son accuell et parcours

x . : 'humain et non vers le profit N
d’integration personnalise Ny




LA SOLITUDE CHEZ LES JEUNES EN FRANCE

ETUDE IFOP £N JANVIER 2026
PARCE QU'A NOTRE\.

“Ce sont les jeunes qui souffrent le plus de l'isolement.
Les moins de 25 ans sont ainsi :

ECHELLE, ON PEUT AGIR ET
AIDER UN MAXIMUM DE

407 a déclarer une solitude chronique
PERSONNES.

31/ des categories modestes et pauvres sont touchées
337 des personnes LGBT
247 des célibataires

L'isolement crée une vulnérabilité psychologique :

167 se declarent malheureuses,

147 affirment se sentir inutiles

757 disent ne pas étre a la hauteur

67/ des personnes isolées déclarent se dévaloriser frequemment

767 des personnes chroniquement seules ont déja évité des situations
sociales par peur du jugement ou du rejet

657 des personnes chroniquement seules ont envisagé de mettre fin a
leurs jours

SELON LA FONDATION DE FRANCE £N 2028

Le sentiment de solitude affecte 1 personne sur 4 (24 7) et touche
durablement, notamment chez les jeunes actifs (35 Z pour les 25-39 ans) /~
soit deux fois plus que les 60-69 ans |




C’EST POUR QUI?

C’est pour tous les
‘houveaux arrivants, locaux,
étudiants, alternants,

jeunes actifs

ou

Pour ceux qui souffrent de
la solitude & de I |solemen1'
social N

' Yy Pour ceux qui souhaitent
' ‘1' ® Sor'hr de leur zone de confort

*  Elargir leur cercle social
"~ * Partager leur passion
.1 * Apprendre de nouvelles choses




QUI SOMMES

J

Loutopia lutte contre la solitude et
I'isolement social

En rassemblant des individus qui nhe se connaissent
pas, qui sont en situation d’isolement ou qui
souhaitent faire de nouvelles rencontres amicales
sur un méme territoire geographique.

Ces inconnus apprennent a se connaitre avant de se
rencontrer via une plateforme digitale administree
par 'association et peuvent se joindre a des
activités adaptées a leurs envies.

(sortie a la plage, Parc Astérix, bowling, randonnée,
cinema, bar, etc...)

Ces activités sont proposées par I'association ou par
les participants.

ou

Elle agit en réseau et en coopeération avec les
autres organismes, associations du territoire
pour accompagner et favoriser 'adaptation
sociale et relationnelle de ses membres.

Elle tisse des liens etroits avec les acteurs
économiques locaux pour promouvoir la
consommation locale et favoriser la
dynamique économique du territoire.

Cette association est a destination des 18-30
ans actuellement mais est destinée a ceuvrer
pour toutes les tranches d'age quand les
moyens logistiques, financiers et humains le
permettront.

Loutopia cree une communaute
apprenante, de sortie, de partage
et d'entraide

LE Pourauol @



Lutter contre la solitude & lisolement social a
travers la mise en relation d’'individus préesents
sur un méme territoire geographique.

SIMPLE,
BASIQUE.

-/

e Mettre en place des actions concretes &
adaptées favorisant l'integration des
personnes en situation d’isolement social a
travers un parcours dintégration unique et
personnalisé pour chaque membre

Rassembler les membres sur un espace
communautaire digital gerée et anime par
I'association Afin de creer une communaute
apprenante, d’entraide, de partage et de
sorties.

Promouvoir I'education populaire, mener des
campagnes de sensibilisation et lancer des

initiatives citoyennes pour ameliorer la qualite
de vie au sein de sa ville.




PARCE QUE NOS PAROLES\
DEVIENNENT NOS ACTIONS,

NOS ACTIONS DEVIENNENT NOS
HABITUDES, NCS HABITUDES
DEVIENNENT NOS VALEURS,

NOS VALEURS DEVIENNENT

NOTRE DESTIN ...
s /

Le respect, I'acceptation, la consideration,
I'appreéciation, I'accuell, I'ouverture, I'entraide,
la réciprocite, la solidarite, I'éecoute, la
bienveillance, I'empathie, la fraternite,
I'affection ...




SANS ENGAGEMENT
EST UNE VIE

-/

PARCE QU'UNE v;\ |

SANS SUBSTANCE ...

Lutter contre la solitude et lisolement social
Chercher a évoluer et a apprendre ensemble
Contribuer a I'épanouissement de chacun
Montrer 'exemple et étre transparent
Encourager I'optimisme et 'empathie
Respecter & sensibiliser a 'environnement
encourager les passions chez les jeunes

Proner l'inclusion & (Euvrer a la création

de relations saines et sinceres

Garantir la Sécuriteé et le bien-étre au sein de la
communaute




ORGANISATION D'’EVENEMENTS
RENCONTRES AMICALES
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GESTICN & ANIMATICN DE
L' ESPACE COMMUNAUTAIRE DIGITAL

COMMUNICATION
PHYSIQUE ET DIGITALE




CREATION DE LIENS

AVEC DES PERSONNES QUI NOUS
CORRESPONDENT VRAIMENT

(Y e\
|

|

| “FAIRE PARTIE DE” CREATION D’ AMITIES
SE SENTIR ACCUEILLI, T A
GAIN DE CONSIDERE, INTEGRE, AMOUREUX
CONNAISSANCE SOUTENU, EN SECURITE

QO

SENTIMENT DE GAIN DE GAIN DE CONFIANCE SE SENTIR
BIEN-ETRE CONFIANCE EN L’AUTRE EN slm BEAUCOUP MOINS SEUL
\‘Q/'7
O hy -

=
<D






LE PARCOURS T APES

P - f\ _g_ .\ O F\ ETAPE 4

13, 1

ETAPE 3

Toute personne souhaitant REJOINDREJUN >ERJAJUNE
rejoindre la communauté de GROUPE QEI[HEE D;INTEGRATION
I'association doit : DiINTEGRATION ™

L

1.Se creer un compte discord

2. Accepter le reglement intérieur en J IMAIN]IIFA EAIRE Qﬂ E@ﬂﬁi@
remplissant le formulaire Hello assc COMMUNAUTE DIGIT/ALLE: ORTIE

3.Rejoindre la communaute
4.Se presenter
5.Accéder a toute la communauté

/ CE SYSTEME
GARANTI UNE
SAFE PLACE !

LIEN D'ACC@S EN BIO
DE NOS RESEAUX A

g y DUREE : 1 MOIS




>

* QUELQUES PHOTOS
DE SCORTIES POUR
IMAGINER !




FIN DU MOIS D SSAY

LE TEMPS DES CHOIXs

JARRETE )

- S| LE NOUVEAU MEMBRE

N NS SOUHAITE CONTINUER

" L’EXPERIENCE

IL DOIT DEVENIR ADHERENT
DE L'ASSOCIATION I

LE TEMPS D'UN MOIS, LE
NOUVEAU A PU SE FAIRE
UNE IDEE DES SERVICES DE

L'ASSOCIATION [




ADHERER .

_J.!‘ ..)P\/_..r

FONCTICNNEMENT 2026

L'adhésion donne acces a tous les services de
I'association et tous les espaces de la

communaute digitale !
A terme, un adbonnement sera mis en place pour

garantir le developpement de I'associaton
Chaque membre apres son parcours \
d'integration a la possibilite de prendre un \
abonnement via ) HelloAsso

DECOUVERTE

‘




LES BIAIS DE

RELAIS DES ACTIONS & PROMOTION LES MEDIAS
DES EVENEMENTS DE L’ASSOCIATION VIA TRADITIONNELS

EA( L'M S INSTAGRAM T
PROMOCTICN DE L'ASSCCIATION VIA

[E m EB {I 3 m ™\ \

CESHPIENR EB -

HHI
LA 'ELEVISION

DEBGEIEIL.A
IRIEZEGB




2 YouTube

@loutopia_friends

2 44 abonnés

»| 13vidéeos

Loutopia Rouen

Club social - 100 % recommandent A 1449 vues
728 tollowers
: . Loutopia
loutopia_friends O i
. \* < | 150 membres
Ta communauté de rencontres amicales a Rouen &N
302 publications 1715 followers 2590 suivi(e)s Nouvedau

Communauté

L'asso qui crée du lien

Safe & a but non lucratif

Envie de faire des rencontres authentiques et bienveillantes ?
- - o |

| y m TikTok



N\

L'association Loutopia’
s’organise en
difféerents poles !

-—“’

Développement

Evenementiel

Formation D = . ,
Sécurité Bien-Etre « ~
Accueil & Intégration « e Ou
Vie Communautaire « -

Accompagnement



LES REVENUS DE
L’ASSOCIATION|

REVENUS NCN-MARCHAND.

aml) LES SUBVENTIONS el LE
aml) LES PARTENARIATS * LE M

REVENUS MARCHAND

* LES ADHESIONS

* LES ABONNEMENTS
* LES EVENEMENTS

e LA VENTE DE PRODUITS




INFOS UTILES

@ )» ACCOMPAGNE PAR L'ARDES A CAEN

FAIS PARTIE DE L'ECONOMIE SOCIALE
* ET SOLIDAIRE (ESS)

DISPOSITIF “ICl JE MONTE MA BCITE”
REGION NORMANDIE

# ) RECHERCHE DE PARTENARIAT

* ON RECRUTE DES BENEVOLES TOUT AGE I
(HORS MINEURS)




Recommanderais tu les soirées du Loup a quelqu’un qui souhaiterait faire de nouvelles rencontre:

amicales?
72 réponses

7~ BONUS

QUESTIONNAIRE

@ Cui
SATISFACTICN DES ® Nor
SCIREES DU LOUP !
\ -
Note ton expérience globale depuis ton arrivée sur le cory ~m Le concept t'a-t-il apporté quelque chose dans ta vie ?

72 réponses “——



LES DATES CLEES

-PLUI De SO soRrTies et SC
2022-2023

* MAYRICK DAEM
- FONDATEUR

4 31{DECEMBRES2022

NOUVEL AN A LA CAMPAGNE
30 PARTICIPANTS

YUILLET$2023
JAA|  LE FONDATEUR
O\ PASSE A PLEIN TEMPS

3)[DECEMBREFR0218 |

LANCEMENT DU
CONCEPT

OCT.0BR
FETE DE LA MUSIQUE CREATION DES PREMIERS

NOVEMBRE$2
500 FOLLOWERS CREATION DE LA

+ DE 50 PARTICIPANTS PARTENARIATS

SUR INSTAGRAM COMHUHAUT DISCORD




LES DATES CLEES,

£LUS De 100 soRrTIes et 1000 ren
2023-2024

Les Soirées gy Loap

310CTOBRES2023 13RJANVIER$2024 Y. I ZAVRI202%
HALLOUPWEEN - BAR PARTENAIRE “NOS LOULOUS ONT DU TALENT” 1000 FOLLOWERS

+ DE 40 PARTICIPANTS SPECTACLE - 40 PARTICIPANTS

_INSTAGRAM

ar
w i3 BE
faf

2 NOUVEL AN ORGANISES
A ROUEN - 60 PARTICIPANTS

ER§2024 T7IMARSI2024
CREATION DU SERVICE BARATHON ST PATRICK

FETE DE LA MUSIQUE
+ DE 50 PARTICIPANTS

BIEN-ETRE & SECURITE 30 PARTICIPANTS




LES DATES CLEES_

PLLS De 150 sorties et 1S00 ReACOATRE.
2024-202S

H{OCT.0OBRES202% 31IDECEMBRE$2024 22PJANVIER$2025! 218JUIN§2025)
HALLOUPWEEN - BAR PARTENAIRE NOUVEL AN - MAISCN DE CAMPAGNE CREATION DE FETE DE LA MUSIQUE BENEVOLE

+ DE 50 PARTICIPANTS LE HAVRE + 50 PARTICIPANTS

S Ik L’ASSOCIATION QUAI ROUEN + 30 PARTICIPANTS
SAMEY1 12 ren

ey i T Lancewen
e MAITILE  LOUTOPIA

SAINT PATRICK
+ DE 40 PARTICIPANTS

SAINT VALOUTIN
+ DE 40 PARTICIPANTS

FRIENDS SANTA - BAR SOIREE PROJECTION
20 PARTICIPANTS RETROSPECTIVE 2024




